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Unser Kindernest bietet 7 — 9 Ganztagsplatze fir Kinder von 1 bis 3 Jahren,
d.h. wir méchten den Eltern durch unsere Arbeit erméglichen, ganztags arbeiten zu gehen
und zu wissen ,Mein Kind ist wohlbehttet und gut aufgehoben”.

Dies ist Sinn und Zweck unserer Kindertagesstatte.

Ganztags, das bedeutet bis zu 40 Stunden pro Woche. Das bedeutet auch, dass wir vorrangig
Kinder aufnehmen, die mindestens 35 Stunden pro Woche bei uns sein werden.

Zwei Mitarbeiterinnen — Anette Muhleck und Beatrice VierfuB3 betreuen Kleinkinder im Alter
von 1 Jahr bis 3 Jahren.

Wir verstehen uns als familienunterstiitzende und -begleitende Betreuungseinrichtung.

Gerade in der heutigen Zeit ist es uns wichtig
- Kindern einen Ort zu bieten, wo sie mit anderen gleichaltrigen Kindern spielen und toben
kdnnen, sich selbst im Miteinander erproben, sowie die Umwelt erleben, erforschen und
ausprobieren konnen.
- lhren Eltern die Vereinbarkeit von Familie und Beruf zu ermdglichen.-
- - Kindern zu helfen, wie sie ihre Konflikte selbst [6sen kdnnen ohne daB
Erwachsene eingreifen (soziale Kompetenz)

1. Rajhvmenhedingungen

1.1 Offaungszeiten

Kernéffnungszeit: Montag und Mittwoch: 07:00 — 16:30
Dienstag, Donnerstag, Freitag: 07:00 - 15:00

Bei der Aufnahme werden die genauen Betreuungszeiten fir lhr Kind schriftlich festgelegt.
Den Platz fir lhr Kind haben Sie erst sicher, wenn der Tagespflegevertrag unterzeichnet ist.
Voraussetzung fur einen Platz in unserer Einrichtung ist eine regelmaBige Betreuung.
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1.2 Ferienschliefung

Wir haben jahrliche SchlieBzeiten, die jedes Jahr neu entschieden und spatestens 3 Monate
im voraus bekannt gegeben werden.
In der Regel orientieren sich diese Schliezeiten an den Schulferien.

1.3 Unsere Raumlichkeiten

Das Kindernest Sonnenkdfer befindet sich in Bietigheim-Bissingen,
i der Kelterstr. 47/4.

Sonnendurchflutete Rdume geben unseren Kindern gentigend Raum zum Bewegen
und Spielen, ebenso wie auch individuelle Ruhepladtze und Riickzugsmaoglichkeiten.

Der Garten ist kindgerecht gestaltet und mit Spielgeraten, Sandkasten usw ausgestattet.

Damit sich lhre Kinder von ersten Tag an wohl fiihlen, beschreiben wir im Folgenden wie sich
unser Alltag gestalten wird:

2. Die Eingewdhnungsphase

Die Eingewdhnungsphase umfasst in der Regel einen Zeitraum von ca. 2-4 Wochen und wird
je nach Kind individuell angepasst. Vor Ihrem Eintritt in den Arbeitsalltag muss genug Zeit fiir
die Eingewohnungsphase eingeplant werden, d.h es sollte bis zu 4 Wochen eine
Bezugsperson auf Abruf zur Verfligung stehen.
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1. Phase (1. -3. Tag)

Wir empfehlen einem Elternteil anfangs, mit dem Kind, nach Absprache mit uns, fir ca. 1 -2
Stunden bei uns vorbeizukommen. Dies sollte abwechselnd Vor- und nachmittags erfolgen,
um das Kind an die unterschiedlichen Ablaufe eines Tages zu gewdhnen.

Dabei halten sich die Eltern eher im Hintergrund auf und beobachten. Nur wenn das Kind
sich trotz Ablenkung nicht von Mama oder Papa trennt, sind diese mit im Geschehen dabei.
So haben Eltern und Kind die Méglichkeit uns kennen zu lernen, sich zu informieren und
Vertrauen zu gewinnen. Ebenso gibt es bei uns viele verschiedene immer wiederkehrende
Rituale, die den Kindern Sicherheit und somit Vertrauen geben.

2. Phase (4. - 6. Tag)

In dieser Phase findet eine rdumliche Trennung statt. Die Bezugsperson bringt das Kind,
bleibt nur kurz und verabschiedet sich vom Kind. Sie bleibt jedoch in der naheren Umgebung,
um jederzeit in die Gruppe geholt werden zu kénnen, falls sich das Kind von uns nicht
beruhigen lasst.

3. Phase (7. - 10. Tag)
Das Kind sollte fiir ca. 4 Stunden ohne Eltern in der Einrichtung bleiben. Dies wird
kontinuierlich gesteigert.

Eine gewisse Passivitat der Eltern ist wichtig. Zu bedenken sei auch immer, dass eine
Eingewbhnungs-/Trennungsphase fast nie ohne Tranen vor sich geht. Dies ist eine naturliche
und gesunde Reaktion des Kindes auf die neue Situation. Es ist wichtig, dass die Eltern
trotzdem die Einrichtung verlassen, auch wenn ihr Kind beim Abschied weint oder schreit,
eine schnelle/kurze Verabschiedung ist besser fiir das Kind, denn so gewdhnt es sich
schneller ein. Je unsicherer die Eltern beim Verabschieden sind, desto verunsicherter wird das
jeweilige Kind, ebenso wie die anderen. Kinder spiren die Unsicherheit der Eltern sofort, was
das Eingewohnen unndtig erschwert. Die abgesprochene Bring- und Abholzeit muss genau
eingehalten werden, da das Erlernen ,Mama/Papa/Oma/Opa kommt wieder” so besser zu
festigen ist .

Die Eingewohnungszeit ist abgeschlossen
- wenn die Tagesmutter/Erzieherin Ihr Kind im Ernstfall trésten kann,
- wenn sich das Kind wohlfuhlt,
- wenn das Kind Explorationverhalten zeigt,
- wenn das Kind seinen gesamten Tagesablauf miterlebt hat.
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3. Unser Tag um Kundernest Sonnenkifer

3.1 Mahlzevften

Bei uns bekommt Ihr Kind Frihstlick, Mittagessen und ein Nachmittagsvesper, so dass lhr
Kind kein Essen von zu Hause mitzubringen braucht.

Zum Fruhstick gibt es taglich Rohkost (Obst u Gemise), Joghurt/Quark, Brot mit Frischkase
(+ wahlweise Marmelade, Wurst, Kase). Dabei achten wir beim Einkaufen auf Qualitat
(mdglichst Bio)

Wir haben zwar eine eigene Klche, das Mittagessen wird bei uns jedoch durch einen
inzwischen bewahrten Essenslieferant angeliefert (Meyer Men(, weitere Infos unter
www.meyer-menue.de) Gelegentlich erganzen wir dieses durch Selbstgekochtes.

Wie auch in jedem Kindernest bzw. Kindergarten, muss das Essen durch die Eltern bezahlt
werden. ( Essens- und Hygienepauschale).

Zu trinken gibt es ungesufBten Tee oder Wasser.

Das gemeinsame Essen findet in unserem kindgerecht gestalteten Essbereich statt, dadurch
entsteht auch ein familiarer Charakter. Wir legen Wert auf eine entspannte, frohliche und
gesellige Atmosphare.

Wollen die Kinder einmal nicht essen, ist dies auch in Ordnung. Probleme im Essverhalten der
Kinder werden mit den Eltern besprochen. Die Gruppe ist jedoch oft hilfreich im
Ausprobieren und Kennenlernen von Neuem.

Unsere Erfahrung zeigt, dass Kinder in dieser offenen Essenssituation nach kurzer Zeit
eigenstandig essen und Ihre Bedirfnisse kennen lernen . Gleichzeitig erleben sie hier eine
soziale Situation, die ihnen Spall macht und auf die sie sich sichtlich freuen. Auch werden so
Regeln schnell gelernt und anerkannt.
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http://www.robincook.de/

3.2 Wickeln und Saunberkeitsentwicklung

Es ist uns wichtig beim Wickeln eine Situation zu schaffen, die mehr als nur
,Saubermachen” bedeutet. Das Kind soll dies bewusst als positive
Zuwendung erleben ( ruhige Bewegungen, Hautkontakt, Blickkontakt, sprachliche

Zuwendung).

Die Kinder werden bei uns selbstverstandlich regelmaBig und nach ihrem Bedurfnis gewickelt.
Allergien bei Windeln usw. werden hier bertcksichtigt.

Saunberwerden:

Keinesfalls sollte ein Kind zum Sauberwerden gedrangt werden. Denn: irgendwann kommt
der Zeitpunkt, wo ein Kind von ganz allein aufs Tépfchen oder zur Toiletten gehen mochte
(erfahrungsgemaB frithestens ab 2 Jahren - evtl. z.B. wenn es das bei einem anderen Kind
sieht...) Dann werden die Kinder von uns spielerisch ermutigt. Diese Entwicklung kann und
sollte im Einklang mit ,Zuhause” erfolgen.

3.3 Scilafbedirfnis

Der Mittagschlaf ist eine feste Einrichtung im Kindernest und wird von den Kindern gerne
angenommen. Die Lange des Mittagschlaf ist zwar bei jedem Kind unterschiedlich, aber
ausreichender Schlaf ist — wie die Befriedigung des natirlichen Bewegungsdranges — eine
wichtige Voraussetzung fir die gesunde Entwicklung des Kindes. Wahrend der Traumphase
verarbeiten die Kinder Gesehenes und Gehortes. Jedes Kind hat seinen eigenen Ruhe- oder
Schlafplatz, den es mit seinen eigenen, persénlichen Gegenstdanden einrichten kann.
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3.4 Eun geregelter Tagesablownf Bt gesund und gibt
Siehherheit

Durch einen geregelten Tagesablauf, mit rhythmisch sich wiederholenden Handlungen
starken und pflegen wir das Vertrauen und Interesse des Kindes in die Welt und férdern seine
gesunde Entwicklung.

7.00 - 9.00 Uhr Bringen und BegriiBen
Die Kinder werden morgens personlich begriiit und nach der Verabschiedung von
den Eltern in den Gruppenraum gebracht. Parallel dazu findet fir alle Kinder
Freispiel statt (fir die Neuankémmlinge ebenso wie fir die Kinder die schon da
sind). Diese Zeit gestaltet Ihr Kind ganz nach seinem Antrieb, seinem Rhythmus
und seiner Neugier. Wir sind immer bemuht den Kindern ein freies und
Uberschaubares Spielen, in einer vorbereiteten Umgebung zu gewahrleisten, damit
sie eine gesunde Bewegungsentwicklung haben.

9.00 Friihstiick
Vor dem gemeinsamen Friihstiick gibt es ein kleines Morgenritual (wie
z.B. Fingerspiele oder Lieder)

Wickeln und Toilettengang (nach Bedarf)
Die jungeren Kinder werden gewickelt, die alteren gehen, soweit
maoglich,
auf die Toilette.
DrauBen in der Natur
Danach gehen wir mdglichst taglich, in den Garten und die Natur, selbst wenn es
nur 30 Minuten sind.
12.00 - 12.30 Mittagessen
anschlieBend Mittagsschlaf fiir alle

Wickeln und Toilettengang

Nachmittagsvesper/Zwischenmahlzeit

Spielen bis zum Abholen
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4. Zusammenarbeit mit den Eltern

Unser Wunsch ist es mit den Eltern einen freundlichen Umgang zu haben, denn um so wohler
wird sich lhr Kind bei uns fihlen. Erfolgreich kann unsere Arbeit nur dann sein, wenn sie im
vertrauensvollen Austausch zwischen den Eltern und dem Kindernest stattfindet.

Bei Tir- und Angelgesprachen in der Bring- und Abholsituation, kénnen alltagliche Dinge
kurz angesprochen und ausgetauscht werden, wie z.B.:

- wie das Kind den Tag verbracht hat
- ob es zu Hause besondere Begebenheiten erlebt hat, die wir wissen miissen
- ob aus gesundheitlicher Sicht etwas bedacht werden muss.

Im Jahresablauf sind gemeinsame Feste geplant, damit die Eltern Gelegenheit haben, sich
untereinander kennenzulernen und sich auszutauschen. Auch kénnen wir uns mit den Eltern
bei diesen Gelegenheiten im lockeren Gesprach tber Fragen und Erfahrungen austauschen.

5. Migrantenkinder — Kinder verschiedener Nationalitdten

Wir sprechen deutsch, englisch und spanisch und férdern gerne das Kennenlernen der
deutschen Sprache.

6. Unsere padagogischen Schwerpunkte

~man sieht nur mit dem Herzen gut, das Wesentliche ist fiir die Augen unsichtbar”

Im Alter von 0-3 Jahren lernen die Kinder hauptsachlich in Alltagssituationen, das
heiBt, sie erleben den Alltag; vieles ist fir sie unbekannt und muss erst entdeckt ¢
und erlernt werden. Das tagliche Miteinander in der Gruppe im Kindernest bietet ¥
deshalb taglich viele Férderungs- und Entdeckungsmaglichkeiten.
Wesentlich ist, dass das Kind in seinen eigenen Interessen und seinem momentanen Tun
unterstltzen. Ein Kind, das selbststandig etwas erreicht, erwirbt sich ein ganz andersartiges
Wissen als eines, dem die Losung fertig geboten wird.
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Sinneserfahrung:

Sehen, horen, schmecken, riechen und flihlen sind von groBer Bedeutung, um sich selbst und
seine Umwelt wahrzunehmen. Besonders auch das Sozialverhalten der Kinder soll gefordert
werden, deshalb legen wir groBen Wert auf ein Miteinander (teilen, miteinander
ausprobieren, zu zweit geht alles besser). Wir legen ebenso groen Wert auf die
Selbstfindung der Kinder, deshalb werden wir auch nicht gleich eingreifen wenn Kinder
untereinander Konflikte austragen. Dies ist wichtig, damit diese es lernen, selbst mit einer
Situation zurechtzukommen. Kinder lernen schneller wenn sie etwas selbst ausprobieren
dirfen.

Sprachférderung:

Durch Vorlesen, Singen, Mimik, Gestik, Melodien, Tone und Dialoge wird das Sprechenlernen
vom Sauglingsalter an unterstiitzt. So werden sich die Kinder einen groBen Wortschatz
aneignen und spater lernen ,Zweiwort-" und ,Dreiwort-" Satze, spater auch mehr, zu bilden.
Gegenstande werden mit dem richtigen Namen benannt und es wird von Anfang an deutlich,
korrekt und in ganzen Satzen gesprochen.

Kreativitat:
Gestalterische Aspekte werden ebenfalls in die Forderungsangebote einbezogen. Dies
geschieht durch malen, klein-kindgerechtes basteln und den gestalterischen Umgang mit den
unterschiedlichsten Materialien.

Geflhle duBern:

Jedes Kind ist von Geburt an eine eigene, fertige Personlichkeit und sollte in seinen
Meinungen und Empfindungen unbedingt ernst genommen werden. Bei unseren Kindern ist
es uns ein Anliegen, jedes einzelne in seiner Personlichkeit kennenzulernen und zu
unterstltzen. Hier ist der Austausch und das Gesprach mit den Eltern und Bezugspersonen
sehr wichtig.
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Soziale Kompetenz:

Sozialverhalten und Konfliktfahigkeit wird in erster Linie durch nachahmen und ausprobieren,
(durch das tagliche Miteinander in der Gruppe) eingelibt und vermittelt. Kinder lernen von
Kindern!

Die Gruppe bietet den Kindern die Mdglichkeit, das téaglichen Miteinanderleben wie in einer
GroB3familie zu Gben. Da gilt es nicht nur Streitigkeiten zu ertragen und zu |6sen, das heil3t
auch, lernen sich zu entschuldigen, Rucksicht zu Gben, miteinander zu lachen und zu weinen,
bei Mahlzeiten gemeinsam am Tisch zu sitzen, miteinander zu spielen und lachen. Oft bilden
sich Freundschaften fir s Leben!

Freispielzeit:
In dieser Zeit durfen die Kinder selbst entscheiden, wo, mit wem, was und wie lange sie etwas

spielen mochten. Dabei wird darauf geachtet, dass die Kinder eine
wirklich freie und Uberschaubare, vorbereitete Umgebung vorfinden, in der sie sich
unbeschwert entfalten kénnen.

7. Wenn lhr Kind krank ist

Dann sollten Sie uns das auf jeden Fall mitteilen! Das ist sehr wichtig, denn:

Sollte es sich um eine ansteckende Krankheit wie z.B. Magen- Darm Infekt, Fieber, Grippaler
Infekt, Scharlach, Windpocken... handeln, ist der Besuch im Kindernest selbstverstandlich
nicht moglich! Kinder mit Schnupfennase, die nur eine einfache Erkaltung haben, dirfen

selbstverstandlich kommen.

Sollte Ihr Kind im Laufe des Tages im Kindernest kranklich wirken oder Fieber bekommen, ist
auf jeden Fall erforderlich, dass wir eine Bezugsperson erreichen kdnnen. Denn ein krankes
Kind gehort nach Hause!
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Fir Kinder ist der eigene Geburtstag natirlich das groBte und wichtigste Fest im ganzen Jahr

An den Geburtstagen der Kinder gibt es wahrend des Frihstlicks einen Geburtstagstisch mit
Geburtstagskuchen oder ahnliches mit einer Kerzen,

Geburtstagskarte und einem
tollen Geschenk. Wir singen und feiern fir das

Geburtstagskind

Weihnachten und Osten usw. feiern wir entsprechend. Die Raume werden dekoriert
und wir Uben kleine Lieder und erzahlen Geschichten. Mit den groBeren Kindern
kénnen wir vielleicht auch schon etwas basteln oder malen.

Mitbringliste

lhr Kind braucht bei uns:

1 eigene Trinkflasche
Schnuller (?) und Kuscheltier o.4. fiirs Bett und zum Trosten
1 Garnitur Wechselkleider je nach Jahreszeit

fur alles andere sorgen wir !
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